Horarios actividades PISCINA MUNICIPAL PUNTAGORDA 2019


	HORARIO
	Lunes
	Martes
	Miércoles
	Jueves

	11:00-11:45
	C.O. La Traviesa
	ROJO
	C.O. La Traviesa
	ROJO

	11:45-12:45
	AQUAGYM *
	AMARILLO*
	AQUAGYM *
	AMARILLO*

	12:45-13:45
	Juegos lúdico-deportivos *
	
	Juegos lúdico-deportivos *
	

	
	
	
	
	

	16:00-16:45
	BEBÉS
	VERDE
	BEBÉS
	VERDE

	16:45-17:30
	AQUAGYM *
	AMARILLO 
	AQUAGYM *
	AMARILLO

	17:30-18:15
	
	ROJO
	
	ROJO

	18:30-19:30
	
	ADULTOS *
	
	ADULTOS *

	19:30-20:30
	
	
	
	




VERDE (3-5 años): NO saben nadar.
AMARILLO (6-8 años): Saben poco, se mantienen solos.
ROJO (9 a 14 años): Saben nadar, perfeccionar técnicas.

· Los horarios y días de las clases de aquagym y de natación para adultos serán modificables en función de la demanda.
· Juegos lúdico-deportivos: abierto y gratuito para los usuarios de la piscina (no precisa de inscripción).
· AMARILLO de 11:45 a 12:30
