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FICHA TECNICA

Distancia: 5,8 km

Dificultad fisica: Media Dificultad técnica: Media

Punto saliday final: Mercadillo del Agricultor de Puntagorda

Avituallamientos:

Km 3 (Liquido)
Meta (Liquido y solido)

Control de Paso:1

Precio Inscripcion: 12 €
Limite de Participantes: 25

Informacién / Documentacion / Inscripcion: mail:fitterslapalma@gmail.com
facebook.com/fitters-tecnificacién-deportiva  Teléfono: 620 572 826

Hora de salida: 18:00 horas Cierre de Meta: 19:00 horas

Premiacion: 18:45 horas.
0 HORARIO DE SALIDA PUEDE SUFRIR MODIFICACIONES

Zonas de paso para visualizar la carrera:
Gran variedad de lugares posibles al pasar la prueba por zonas rurales y urbanos




RECORRIDO

e Lasalida y llegada en el parking del mercadillo de agricultor del municipio de Puntagorda. Se inicia el recorrido
desde el parking del mercadillo en direccion hacia la pista la Revalanga . Pasado unos metros se adentra en la
zona recreativa del Fayal. Los primeros km con un desnivel prolongado, con tres puntos donde hay que pasar por
unos cruces de la carretera del Pinar. Casi a la mitad del recorrido se adentra por una pista llaneando por el camino
del Barranquito Hondo pasando por el Centro de La Naturaleza de La Rosa hasta llegar al Camino Topo, donde se
inicia otra vez un ascenso hasta llegar a la Presa de La Rosa, donde estara instalado un avituallamiento y un punto
de control. Se iniciara un descenso por la zona recreativa El Fayal bordeando el barranco de Hiscaguan hasta
llegar al Mercadillo.

El recorrido transcurre por un 90% de sendero y un 10 % de asfalto y pista de cemento.

. La Organizacion se reserva el derecho de cambiar o modificar el recorrido publicado originariamente, en este caso
se informard y publicara con la antelacion suficiente en los diferentes medios de comunicacion de la carrera.

“El Castillo

O ey
lfas Tricias
Lk 4

(!

016.Google

{

= - $ ¥
)] 2000/ 3 echaide ige 2/14/2015" 28°46'17.29" N 17°57'56.97" O. elev.. 860 m: < alt. 0jo . 2.06 km

Se 5 N g ' Google Earth

CARACTERISTICAS DE LA CARRERA

1 AVITUALLAMIENTOS.

- La organizacion dispondra de dos puestos de avituallamiento liquido y sélido a mita de recorrido y en la
zona de llegada.

2 MATERIAL RECOMENDABLE A PARTE DEL OBLIGATORIO PARA LA CANICROSS.

- Porta bidén o mochila con depésito de agua de al menos 0,5 litros




3 CRONOMETRAJE.

- La prueba estaréa controlada por personal cualificado de la organizacion.
- La organizacion dispondra de un punto de control de tiempo en la mitad del recorrido.

4  SENALIZACION Y CONTROLES DE PASO.

a. El recorrido estara sefializado con: trozos de cinta de balizar, referencias kilométricas de la
carrera y/o cualquier otro tipo de sefialética por donde sera obligatorio el paso.

b. Para poder clasificarse los participantes deberan realizar integramente el recorrido y haber
pasado por todos los puestos de control establecidos por la organizacion. Es responsabilidad
de cada participante seguir el recorrido marcado. No respetarlo serd causa de penalizacion o
descalificacion.

c. Los participantes, durante el recorrido, deberan seguir en todo momento las instrucciones del
personal de los controles. Si por cualquier circunstancia, y si en cualquier momento algin
participante no siguiera por el recorrido oficial, debera volver sobre sus pasos y continuar por
el recorrido indicado.

5 LIMITES HORARIOS.
a. Eltiempo méaximo para completar la Canicross es de 1 hora 00 minutos.
b.  Existiran voluntarios que actuaran de "escobas".

6 ABANDONOS.

a. En caso de abandonar la prueba el/la corredor/a debera indicarlo OBLIGATORIAMENTE al
personal de la Organizacion dispuesto en el control de paso mas cercano o poniéndose en
contacto con el Centro de Organizacion.

b.  El participante asume toda su responsabilidad desde que abandona voluntariamente la prueba
0 es descalificado.

7 RESPETO AL MEDIO AMBIENTE.

Los participantes deberan respetar el medio en el que se realiza la prueba y mantener limpio el entorno. El
incumplimiento de este punto implica la descalificacion inmediata.

8 SEGURIDAD.

La Organizacién de la prueba garantizara la seguridad de los participantes disponiendo para ello las medidas
y personal necesarios. Se contempla la presencia de vehiculos oficiales, tanto de la organizacién como de medios de
seguridad, debidamente identificados. Se dispondra de personal sanitario y ambulancias en puntos estratégicos del
recorrido para intervenir en caso de necesidad.

El recorrido estara cerrado al trafico, salvo en algunos lugares, por lo que hay que respetar el cédigo de
circulacién y extremar las precauciones al cruzar la carretera o al llegar a algin cruce. Los puntos exactos de cruce de
carretera estaran cubiertos por personal de la organizaciéon y miembros de seguridad y deberan ser conocidos por los
corredores.

En los controles de paso habréa personal que velara por la seguridad de los corredores. El personal de control

esta facultado para indicar la conducta a seguir en todo momento a los participantes en caso de peligros objetivos,
cambio de itinerario, accidente o en caso de abandono.

9 DESARROLLO DE LA PRUEBA.

En caso de malas condiciones meteoroldgicas, por razones de seguridad u otras causas de fuerza mayor, se
podra interrumpir la prueba, modificar el recorrido o variar los limites horarios. En caso de neutralizacién de la prueba se
clasificara segun el orden y tiempo de llegada en dicho punto o en su defecto, en el Gltimo control de paso realizado.




10 RESPONSABILIDADES y SEGURO.

Los participantes lo hacen bajo su responsabilidad. Sobre ellos recae la decision de la salida y realizacion de
la carrera. Es responsabilidad de cada participante estar fisicamente preparado para realizar la prueba y acepta de
antemano el presente reglamento. El personal sanitario tendré potestad para retirar el dorsal a cualquier corredor
cuando considere que su salud esta en peligro.

Los participantes eximen a la organizacion de las reclamaciones o demandas basadas en supuestas acciones
0 no acciones de los participantes u otros que actien a su favor; asi como de las demandas resultantes de los dafios
que puedan sucederles a ellos 0 a sus materiales. Los participantes deberan firmar los documentos que se requiera
para evidenciar mas claramente este apartado del reglamento.

Los participantes autorizan a la Organizacién para el tratamiento de los datos de caracter personal a los que
tenga acceso como consecuencia de la inscripcion en el evento deportivo para las finalidades de comunicaciones
publicitarias y promocionales pudiendo ser realizadas por medio de teléfono, correo electronico o a través de otros
medios de comunicacion electrénica equivalente.

Asimismo, los participantes autorizan al organizador del evento y/o a sus patrocinadores para la toma de
imagenes, fotografias o la grabacion de videos del evento deportivo, consintiendo que su nombre y apellidos, asi como
su imagen, incluida la voz, pueda ser publicitada en cualquier medio (prensa, television, internet, boletines, o cualquier
otro acto publipromocional), sin que dicho uso le confiera derecho a percibir compensacién econémica alguna.

11 DESCALIFICACIONES Y CONSIDERACIONES.

Quedara descalificado todo participante que: no cumpla el presente reglamento, no complete la totalidad del
recorrido, no respete el itinerario balizado o sefializacién de recorrido para atajar, no lleve su dorsal bien visible,
deteriore o ensucie el entorno, o desatienda las indicaciones de la organizacion.

Asimismo los participantes estan obligados a auxiliar a los accidentados y a respetar las normas de
circulacion en los cruces de carretera. La Organizacion declina toda responsabilidad en caso de accidente, negligencia,
asi como de los objetos de cada participante. Los participantes exoneran a la organizacién de toda responsabilidad en
caso de accidente o lesion. El hecho de inscribirse en la carrera hace que el participante acepte cada uno de los puntos
expuestos en este reglamento.

La organizacion se reserva el derecho de realizar las modificaciones que considere necesarias en funciéon de
los diferentes condicionantes, asi como la suspension de la prueba si las condiciones meteorolégicas lo obligan o por
fuerza mayor.




NFITTERS

SEVENTOS DEFORTIVOS-

PROGRAMA

CANICROSS DE PUNTAGORDA

SABADO 20 DE MAYO

“PARQUE RECREATIVO EL FAYAL”

HORARIO ACONTECIMIENTO LUGAR
16:00 SPEAKER BIENVENIDA ZONA DE SALIDA
(PARKING DEL MERCADILLO)
16:15 Seminario de canicross y dog trekking ZONA DE SALIDA
(PARKING DEL MERCADILLO)
17:00 CONTROL VETERINARIO ZONA DE SALIDA
(PARKING DEL MERCADILLO)
17:15 DORSALES Y BOLSA DEL CORREDOR ZONA DE SALIDA
(PARKING DEL MERCADILLO)
17:45 CAMARA DE LLAMADA ZONA DE SALIDA
CHECK IN DE SALIDA (PARKING DEL MERCADILLO)
18:00 SALIDA CANICROSS DE BRENA BAJA ZONA DE SALIDA
(PARKING DEL MERCADILLO)
18:00 STAND DE AANIPAL. PROTECTORA DE ZONA DE SALIDA

ANIMALES

(PARKING DEL MERCADILLO)




18:30

HORA PREVISTA 12 CORREDORES

ZONA DE SALIDA

(PARKING DEL MERCADILLO)

18:45 PREMIACION Y SORTEOS ZONA DE SALIDA
(PARKING DEL MERCADILLO)
19:00 BRINDIS ZONA DE SALIDA

(PARKING DEL MERCADILLO)

Nota: este programa puede variar en cualquier momento, siendo publicado e informado en diferentes medios.




